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Relatério

Determinacao dos coeficientes de transmissao térmica de elementos
construtivos. [ISO 6946:2017; ISO 10456:2007] Bloco de cofragem isolante
75/220/75

1 - Enquadramento e ambito do presente relatério

O presente relatério surge na sequéncia de uma solicitagdo por parte da empresa “Home Block, Lda”,
tendo como objetivo a determinagéo dos valores de calculo da resisténcia térmica e do coeficiente de
transmissao térmica de paredes de alvenaria compostas por blocos de cofragem isolante “75/220/75”.

A determinacdo destes parametros foi realizada através do método prescrito na norma ISO 6946:2017,
por aplicacdo de modelagdo numérica com base na norma ISO 10211:2017, de acordo com o
Documento de Avaliacdo Europeu EAD 340309-00-0305.

2 - Caracteristicas geométricas dos blocos analisados e definigao das paredes de
alvenaria

Com base nas informagbes fornecidas pelo cliente, os blocos de cofragem isolante “75/220/75" s&o
constituidos por painéis exteriores e interiores de poliestireno expandido com grafite com 75 mm de
espessura, conectados por espagadores de polipropileno que, apés montagem, sdo preenchidos com
betdo do tipo C25/30 XC2(P) CI0,4 D12,5 S4 e armadura de vardes de aco (220 mm de espessura),
formando paredes exteriores de edificios.

Séo apresentados desenhos técnicos dos blocos de cofragem isolante “75/150/75” em anexo, sendo que
0s blocos de cofragem isolante “75/220/75” s&o uma solugdo semelhante, mas com maior espessura do
elemento de betdo armado.

O esquema do modelo de calculo € apresentado na Figura 1.

Os dados assinalados com * foram fornecidos pelo cliente e sdo da sua inteira responsabilidade.
O Itecons néo se responsabiliza pelo impacto dos dados fornecidos pelo cliente nos resultados.
O presente relatdrio ndo pode ser reproduzido, exceto na integra, sem o acordo escrito do Itecons.
Os resultados apresentados aplicam-se apenas ao item que foi alvo de calculo.

INSTITUTO DE INVESTIGACAO E DESENVOLVIMENTO Rua Pedro Hispano, s/n www.itecons.uc.pt
TECNOLOGICO PARA A CONSTRUGAO, ENERGIA, 3030-289 Coimbra itecons@itecons.uc.pt
AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE Tel: (+351) 239 79 89 49

1/5



OMH144/25

L Iltecons

Mod. REOMH.00.V7.04.2021

INTERIOR

EPS GRAFITE

1 I

BETAO ARMADO

EPS GRAFITE

EXTERIOR

Figura 1: Esquema do modelo de calculo de parede com blocos de cofragem isolante “75/220/75

Os dados assinalados com * foram fornecidos pelo cliente e sdo da sua inteira responsabilidade.
O Itecons néo se responsabiliza pelo impacto dos dados fornecidos pelo cliente nos resultados.

O presente relatdrio ndo pode ser reproduzido, exceto na integra, sem o acordo escrito do Itecons.

Os resultados apresentados aplicam-se apenas ao item que foi alvo de calculo.
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3 - Parametros térmicos considerados no calculo

Apresentam-se, nas subsecgdes seguintes, os valores de calculo dos coeficientes de condutibilidade
térmica dos materiais utilizados nas paredes de alvenaria com os blocos de cofragem isolante
“75/220/75”, assim como as resisténcias térmicas superficiais.

3.1 — Valores de calculo dos coeficientes de condutibilidade térmica dos materiais

O valor de calculo do coeficiente de condutibilidade térmica do betdo armado de inertes correntes foi
obtido por consulta do Quadro I.2 da ITE 50 - Coeficientes de Transmissdo Térmica de Elementos da
Envolvente dos Edificios.

O valor de calculo do coeficiente de condutibilidade térmica dos painéis exteriores e interiores de
poliestireno expandido com grafite com 75 mm de espessura foi obtido por consulta do Relatério com a
referéncia OMH024/25, emitido pelo ltecons.

Na Tabela 1 sdo apresentados os valores de calculo dos coeficientes de condutibilidade térmica dos
materiais utilizados nas paredes de alvenaria com os blocos de cofragem isolante “75/220/75".

Tabela 1: Valores de calculo do coeficiente de condutibilidade térmica dos materiais.

A
Material
[Wi/(m-K)]
Betdo armado 2,5
EPS Grafite 0,031

3.2 — Resisténcias térmicas superficiais

Utilizaram-se os valores de calculo das resisténcias térmicas superficiais indicados na seccédo 6.8 da
norma 1SO 6946:2017. As resisténcias térmicas superficiais, interior (Rsi) e exterior (Rse), para um fluxo
horizontal sao, respetivamente, 0,13 m2-K/W e 0,04 m2-K/W.

4 - Determinacao da resisténcia térmica e do coeficiente de transmissao térmica

Os valores da resisténcia térmica e do coeficiente de transmissao térmica foram determinados de acordo
com a norma I1SO 6946:2017, por aplicagdo de um modelo de calculo numérico bidimensional de acordo
com a norma ISO 10211:2017. Para o efeito, utilizou-se o software Bisco, da Physibel.

Os dados assinalados com * foram fornecidos pelo cliente e sdo da sua inteira responsabilidade.
O Itecons néo se responsabiliza pelo impacto dos dados fornecidos pelo cliente nos resultados.
O presente relatdrio ndo pode ser reproduzido, exceto na integra, sem o acordo escrito do Itecons.
Os resultados apresentados aplicam-se apenas ao item que foi alvo de calculo.
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Os valores do coeficiente de transmissdo térmica e resisténcia térmica global de parede de alvenaria
constituida por blocos de cofragem isolante “75/220/75” s&o apresentados na Tabela 2.

Tabela 2: Valor de calculo da resisténcia e coeficiente de transmissao térmica globais de parede de alvenaria
composta por blocos de cofragem isolante “75/220/75” (entre ambiente interior e exterior).

Rt U
m2-K/IW W/(m2-K)
4,838 0,21

Na Figura 2 apresenta-se a distribuicdo bidimensional de temperaturas no elemento estudado
considerando um fluxo de calor com direcdo perpendicular a face de maior comprimento do bloco, obtida
por céalculo numérico, resolvido pelo método dos elementos finitos.
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Figura 2: Distribuigdo bidimensional de temperaturas em elemento de parede de alvenaria constituida por blocos de
cofragem isolante “75/220/75"

Os dados assinalados com * foram fornecidos pelo cliente e sdo da sua inteira responsabilidade.
O Itecons néo se responsabiliza pelo impacto dos dados fornecidos pelo cliente nos resultados.
O presente relatdrio ndo pode ser reproduzido, exceto na integra, sem o acordo escrito do Itecons.
Os resultados apresentados aplicam-se apenas ao item que foi alvo de calculo.

(5] w

o

4/5

Mod. REOMH.00.V7.04.2021

INSTITUTO DE INVESTIGACAO E DESENVOLVIMENTO Rua Pedro Hispano, s/n www.itecons.uc.pt
TECNOLOGICO PARA A CONSTRUGAO, ENERGIA, 3030-289 Coimbra itecons@itecons.uc.pt
AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE Tel: (+351) 239 79 89 49



OMH144/25

L" Iltecons

5 - Consideragoes finais

O presente relatorio teve como objetivo a determinagéo dos valores de calculo da resisténcia térmica e
do coeficiente de transmissdo térmica de paredes de alvenaria compostas por blocos de cofragem
isolante “75/220/75”.

O valor de calculo do coeficiente de transmissdo térmica global de paredes de alvenaria constituidas por
blocos de cofragem isolante “75/220/75”, obtido através do método prescrito na norma 1SO 6946:2017,
por aplicagdo de modelacdo numérica com base na norma ISO 10211:2017, foi igual a
U = 0,21 W/(m?K).

Coimbra, 3 de julho de 2025
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Os dados assinalados com * foram fornecidos pelo cliente e sdo da sua inteira responsabilidade.
O Itecons néo se responsabiliza pelo impacto dos dados fornecidos pelo cliente nos resultados.
O presente relatdrio ndo pode ser reproduzido, exceto na integra, sem o acordo escrito do Itecons.
Os resultados apresentados aplicam-se apenas ao item que foi alvo de calculo.
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